Gdanski Kiub Sportowy
SHINOBU

NIP: 957-115-99-22
REGON: 525618498

Standardy ochrony dzieci/maloletnich

w Gdanskim Klubie Sportowym SHINOBU

(wersja skrocona dla dzieci)

Preambuta

W naszym Klubie nie ma zgody na przemoc. Ani fizyczna, ani
psychiczna, ani siowna, ani cyberprzemoc. Kazdy z nas rozumie,
ze réznimy sie od siebie.

Naczelna zasada wszystkich dziatan podejmowanych przez in-
struktoréw Gdanskiego Klubu Sportowego SHINOBU jest dziatanie
dla dobra dziecka i w jego najlepszym interesie. Celem Standarddw
ochrony dzieci/matoletnich Jjest zapewnienie Wam sprzyjajacych
warunkdé4w do trenowania karate kyokushin oraz rozwoju zgodnie
z Waszymi indywidualnymi mozliwos$ciami i potrzebami w atmosferze

zyczliwoé$ci, szacunku, akceptacji i bezpieczenhstwa.

Rozdziat I
Objasnienie terminéw

1. Dzieckiem jest kazda osoba do ukonczenia 18. roku zycia.

2. Przez krzywdzenie dziecka powinniscie rozumie¢ zamierzone
lub niezamierzone dziatanie osoby dorostej 1lub innego
dziecka, ktére ujemnie wpitywa na Wasz rozwdj fizyczny lub

psychiczny.
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Rozdziat II
Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci

1. Wszyscy instruktorzy Gdanskiego Klubu Sportowego SHINORU
w ramach wykonywanych obowiazkdéw zwracaja uwage kiedy Tobie
lub innemu dziecku dzieje sie krzywda.

2. Wyrdznia sie 4 podstawowe formy krzywdzenia:

a) Przemoc fizyczna to miedzy innymi: popychanie, szarpa-
nie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bi-
cie otwarta reka, pies$cia lub przedmiotami.

b) Przemoc psychiczna to miedzy innymi: ponizanie, upoka-
rzanie, odmieszanie, wyzywanie, wydmiewanie, odtracanie
dziecka, wciaganie dziecka w konflikty dorosiych, wy-
tykanie z powodu odmiennoéci.

c) Wykorzystanie seksualne to: naruszenie sfery intymnej
dziecka, zmuszanie do ogladanie nagich oséb, robienie
zdje¢ lub filmdébw z udzialtem dziecka bez odziezy.

d) Zaniedbywanie to: niezaspokajanie podstawowych potrzeb
fizycznych i1 psychicznych dziecka lub nierespektowanie
jego podstawowych praw (niedozywienie, ubidér nieade-
kwatny do pory roku, zaniedbanie higieniczne, pozosta-
wanie na dworze bez opieki w godzinach wieczornych
i nocnych, niedbanie o higiene snu i odpoczynku, nie-
posytanie dziecka do szkoity, niezapewnianie dziecku
opieki lekarskiedj).

3. Przemocy mozecie doéwiadczy¢é¢ ze strony innych dzieci, ro-
dzicodw lub opiekundw, osdb trzecich (osdb, z ktdérymi miates

kontakt) .
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Rozdziat III
Procedury interwencji w przypadku krzywdzenia dziecka

1. W przypadku doswiadczenia jakiejkolwiek z wyzZze] wymienio-
nych form krzywdzenia ze strony osdéb dorosiych lub innych
dzieci zawiadom swojego instruktora lub inna dorosita osobe
z klubu.

2. Woéwczas stosownie do zgitoszonej sytuacji zostanie urucho-

miona odpowiednia procedura.

Rozdziat IV
Zasady ochrony wizerunku dziecka

1. Gdanski Klub Sportowy SHINOBU, uznajac Twoje prawo do pry-
watnosci 1 ochrony ddbébr osobistych, =zapewnia najwyzsze
standardy ochrony Twoich danych osobowych oraz Twojego wi-
zerunku zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa.

2. Zgode na publikacje Twojego wizerunku wyrazaja w formie

pisemne]j rodzice lub opiekunowie prawni.

Rozdziat V
Zasady korzystania z Internetu

1. Na treningach nie korzystamy z Internetu i medidédw elektro-
nicznych.

2. Podczas przerw w treningach mozna korzysta¢ =z Internetu
tylko z poszanowaniem prawa oraz prywatnosci innych oséb.
Nie wolno Ci nagrywa¢ ani rozpowszechnia¢ wizerunku ko-

legi/kolezanki bez ich wyrazZnej zgody.
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Rozdziat VI
Zasady udostepniania rodzicom i dzieciom Standardéw do zapozna-

nia sie z nimi i ich stosowania

1. Dokument Standardy ochrony dzieci/matoletnich jest ogdlno-
dostepnym dokumentem klubu.

2. Wszyscy 1instruktorzy maja obowigzek zapoznania swoich
ucznidw ze Standardami oraz omdwienia ich w taki sposdb,

aby uczniowie mogli go zrozumie¢ niezaleznie od wieku.

Rozdziat VI
Przepisy koncowe

1. Standardy ochrony dzieci/matoletnich wchodza w zycie
z dniem je]j ogitoszenia.

2. 0Ogtoszenie nastepuje w sposdéb dostepny dla wszystkich
cztonkdw klubu, w szczegdlnosci poprzez przesitanie tekstu
droga elektroniczna oraz poprzez zamieszczenie na stronie

internetowej.
3. Standardy ochrony udostepnione sa réwniez w wersji skrdbco-

nej, przeznaczonej dla dzieci.

Zalaczniki:

1. Kodeks bezpiecznych relacji miedzy dzieémi w Gdanskim Klu-
bie Sportowym SHINOBU.

2. Lista kontaktdédw do jednostek pomocowych.
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